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Welkom bij Forza Hoogland!  

Wij doen er alles aan om de club veilig te houden voor de leden en haar bezoekers. 

We volgen hierin de instructies op van de Rijksoverheid en NeVoBo en vragen jullie 

medewerking in het naleven van de volgende maatregelen. 

• Heb je klachten? Blijf thuis! 

• Ga direct naar huis wanneer tijdens het sporten klachten ontstaan.  

• Neem de gebruikelijke veiligheids- en hygiëneregels in acht: Was regelmatig 

je handen en schud geen handen  

• Volg instructies op  

 

De belangrijkste regels staan hieronder op een rijtje, verder geldt het algemene 

protocol van de NeVoBO. 

CORONATOEGANGSBEWIJS (CTB)  In de hele sporthal geldt voor leden van 18 jaar en 

ouder het Coronatoegangsbewijs. Vrijwilligers zullen deze controleren, op 

trainingsavonden is de trainer daarvoor veranwoordelijk. Houd je identiteitsbewijs bij 

de hand. 

KLEEDKAMERS  Er mag gebruik gemaakt worden van de kleedkamers voor en na de 

training, hou hierbij rekening met de 1,5 meter regel.  

SPORTKANTINE is gesloten. Het is de bedoeling dat je na afloop van de training de 

sportaccommodatie zo snel mogelijk verlaat 

PUBLIEK  Helaas kunnen we geen publiek ontvangen.  

 

Sportieve groet en veel plezier! 

Bestuur Forza Hoogland 


